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TABLAS DE MEDIDAS 
TALLAS COMERCIALES .-PARA OBTENER LA TALLA COMERCIAL QUE DESEAS TRANSFORMAR 

SELECCIONA LAS MEDIDAS DE LA SIGUIENTE TABLA, PARA ELLO, TE PUEDES BASAR EN EL CONTORNO CADERA  

Y SELLECCIONAR LA TALLA DESEADA. LAS DEMAS MEDIDAS DE LA TABLA SON GENERALMENTE CONGUENTES 

CON LAS DEMAS MEDIDAS DE LAS PERSONAS DE ESA TALLA.EN ESTE EJEMPLO SE UTILIZO LA TALLA PETIT LA 

CUAL ES LA QUE SE TE REGALA. 

TABLA DE TALLAS

TALLA SIMBOLO CONTORNO CADERA

Petit Pe 80 CM     A     85 CM

Chica CH 86 CM    A    93 CM

Mediana M 94 CM    A   100 CM

Grande G 102 CM   A    106 CM

Extra Grande XG 108 CM   A   114 CM
 

PLANTILLAS BASE DE TALLES DE DAMA 
 REGALO :Moldes Avanzados de Talles de Dama Talla Petit 

 Como REGALOen este eLibro se te obsequia los Moldes Avanzados la talla Petit de Talles de Dama.  

 Primero .- Para visualizar los moldes ( que son archivos .dwg ) solo descarga el siguiente 

software CAD http://creamodashop.com/sw/cadtestdwg.msi  

 Segundo .- Haz clic en el siguiente vínculo www.creamodashop.com/m/dolmanpetit.dwgy pégala 

en la barra de tu navegador, se abrirá un cuadro de diálogo y eliges Guardar, una vez guardado este 

archivo .dwg cópialo en tu memorystick o en cd e imprimir en Plotter, o ir a un lugar donde imprimen 

planos y pedir que te lo impriman en Escala  1 : 1 

 Tercero .-Imprimir en Plotter a escala 1:1 ( tamaño natural o full size ), ó llevar a imprimir a donde 

imprimen planos que es donde generalmente ya cuentan con un Software CAD  o AutoCAD para 

visualizar transformar e imprimir archivos del tipo .dwg 

C r e a M o d a

C r e a M o d aC r e a M o d a

C r e a M o d a
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Todas las tallas de Patrones o Moldes Creamoda Base Avanzados a Nivel Performance para realizar 

manga Dolman y muchos otros modelos puedes adquirirlos  en versión digital 

http://www.creamodashop.com/of/dolman las cuales ya vienen en tamaño natural listas para imprimir 

en plotter, o bien, en versión física, es decir ya impresas en  http://creamodashop.com  listas para 

usarse el cual es el Pack CreamodaCompleto de Patrones Base Avanzados de todo tipo de ropa, de 

bebes, niño, niña, dama y caballero. 

 

DESCRIPCION DE PARTES DE MOLDES DE TALLES Y MANGA. 

C r e a M o d a
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TRANSFORMACIÓN DE BLUSA MANGA DOLMAN 
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INSTRUCCIONES : 

 MEDIR LA CINTURA DEL DELANTERO, EN ESTE EJEMPLO PARA LA TALA PETIT MIDE 19.30 CENTIMETROS 
Y TRAZAR DOS LINEAS ESCUADRADAS CON ESTA MISMA DISTANCIA DE 19.30 CENTIMETROS. 

 PROLONGAR ESTAS LINEAS PARA OBTENER  LAS LINEAS DE APOYO AB  Y   BC. 

 UBICAR EL TALLES DELANTERO Y ESPALDA PERPENDICULARES COMO SE MUESTRA A CONTINUACION : 

 
TRAZAR LA BISECTRIZ   B – B1  A LA MITAD DE LAS LINEAS AB Y BC, ES DECIR A  45 GRADOS. 

 SUBIR EN EL VERICE HOMBRO – SISA 3 CENTIMETROS AL TALLE DELANTERO UBICANDO ASI EL PUNTO 1 

 SUBIR EN EL VERICE HOMBRO – SISA 2 CENTIMETROS AL TALLE ESPALDA UBICANDO ASI EL PUNTO 2 
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 COLOCAR LA MANGA Y SEPARAR EL LADO IZQUIERDO ( LI ) DEL LADO DERECHO ( LD ) Y HACER 

COINCIDIR EL PUNTO ALTO DEL LADO DERECHO DE LA MANGA ( LD )  CON EL PUNTO No. 1 DEL TALLE 

DELANTERO Y GIRAR HASTA COINCIDIR LA PARTE BAJA O BASE DE LA MANGA CON LA LINEA BISECTRIZ  

B – B1.  

 DEL MISMO MODO HACER COINCIDIR EL PUNTO ALTO DEL LADO IZQUIERDO DE LA MANGA ( LI )  CON 

EL PUNTO No. 2 DEL TALLE ESPALDA Y GIRAR HASTA COINCIDIR LA PARTE BAJA O BASE DE LA MANGA 

CON LA LINEA BISECTRIZ  B – B1COMO SE MUESTRA A CONTINUACION : 

 

 SUAVIZAR CON CURVAS LOS ANGULOS QUE SE HAN FORMADO EN LOS HOMBROS, EN LA BASE 

DE MANGA, EN LA CINTURA Y EN ANGULO QUE FORMAN LOS 2 TALLES. 
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PATRONES O MOLDES TERMINADOS DE BLUSA  MANGA DOLMAN 

 
 

Nota : Una Vez Obtenidostus Moldes o Patrones se aumenta 1.5 cm de costura y cortar en doble tela XXX. 

REGALO 2 :Moldes Terminados de  BLUSA MANGA DOLMANtalla Petit : 

 Primero .- Haz clic en el siguiente vínculo www.creamodashop.com/m/dolmanterm.dwg   y guardar 

el archivo en tu PC o en tu memoria de Usb para imprimirlo.  Este es un archivo del tipo .dwg 

 Segundo .- Para visualizar el archivo anterior del tipo .dwg solo descarga el siguiente software 

CAD http://creamodashop.com/sw/cadtestdwg.msi  

 Tercero .-Imprimir en Plotter a escala 1:1 ( tamaño natural o full size ), ó llevar a imprimir a donde 

imprimen planos que es donde generalmente ya cuentan con un Software CAD  o AutoCAD para 

visualizar transformar e imprimir archivos del tipo .dwg 
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INSTRUCTIVO PARA LA TOMA DE MEDIDAS 
 

 Esquemas de descripción de medidas, colocar las medidas justas  
 

1. Contorno Pecho , Largo Talle Delantero , Ancho Pecho , Ancho Hombro 

 

2. Contorno Brazo , Contorno Cuello , Largo Espalda , Contorno Cadera , 

Altura Cadera. 

 

3. Tiro Trasero , Contorno Estomago , Contorno Cintura , Largo Brazo , 

Largo Falda , Largo Lateral. 

 

Nota .- Cada diseñador (a) le dará la soltura u holgura necesaria. 
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R e c o m e n d a c i o n e s 
ES ASI COMO TERMINAMOS ALGUNAS DE LAS MUCHAS  TÉCNICAS DE TRANSFORMACIÓN DE PATRONES 

PARA PANTALON DE DAMA. AGRADECEMOS SU INTERES EN APRENDER A REALIZAR  SUS 

TRANSFORMACIONES DE PANTALÓN POR MEDIO DEL  “SISTEMA CREAMODA DE PATRONES BASE 

AVANZADOS A NIVEL PERFORMANCE” .TENEMOS TODOS LOS JUEGOS DE NIÑO, NIÑA, DAMA Y CABALLERO 

EN TODAS LAS TALLAS : DESDE LA TALLA 1 A LA 44.http://www.creamodashop.com 

Material Didáctico Adicional de Patronaje Recomendado 
1.- Si deseas la corrida de todas las tallas de Moldes Básicos para elaborar los moldes o patrones de  

”BLUSAMANGA DOMAN  ” los puedes adquirir en http://www.creamodashop.com/of/dolman 

2.- Para poder elaborar cualquier modelo de molde de ropa lo ideal es obtener el Pack Patonaje Total Elite el 

cual incluye todas las técnicas de patronaje como el anterior ”BLUSAMANGA DOMAN ”donde podrás disponer de 

cientos de diseños para elaborar todo tipo de moldes o patrones de ropa, con la ventaja adicional que los 

podrás desarrollar en todas las tallas, pues, físicamente contiene todos los Kits de Moldes Básicos de Bebes, 

Niña, Niño, Juniors o Adolescentes, Dama y Caballero todos en tamaño natural fabricados en plástico flexible 

de alta resistencia al uso. El Pack Patronaje Total Elite por la facilidad en su uso te permite desarrollar con 

rapidez tu propia creatividad. 

¡Compruébalo en http://www.creamodashop.com/patronaje-total/  

  “Pack Patronaje Total Elite” http://www.creamodashop.com/patronaje-total/     
 6 Sistemas de Diseño de Ropa 
 http://creamodashop.com/sistemas-de-diseno/ 

 

Plantillas de Moldes para Fabricar Prendas de Dama y Caballero: 

 Plantillas de Moldes de Dama: 

  http://creamodashop.com/plantillas-de-moldes/conjuntos-de-vestir/  

 Plantillas de Moldes de Caballero: 

 http://creamodashop.com/plantillas-de-moldes/traje-de-hombre/  

 Moldes de Pants Deportivos 
http://creamodashop.com/patrones-deportivos/  

Software de Patronaje 

http://creamodashop.com/software-de-patronaje/ 

 Negocios en Casa: http://creamodashop.com/negpp/ 
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MAS PATRONAJE CREAMODA : 

 

Diseño y Patronaje 1  

 

Diseño de Pantalon 

 

Diseña Falda Short 

 

Diseña Pans 

Deportivo 

 

Diseña Short  

 

Diseña Palazzo 

 

Diseña Vestido Talle 

Imperio 

 

Diseño de Tunicas 

 

Diseña Vestido de 

Novia 

 

Moldes Blusa 

Strapless 

 

Kit Creamoda Dama 

 

Kit Creamoda Niño - 

Niña 

 

Kit Creamoda Niño - 

Niña 

 

Kit Completo de 

Moldes de Dama 

 

Pack $ de $ Negocio $ 

Creamoda 

 

" SOFTWARE DE PATRONAJE PATTERNMAKER Y COLECCIONES DE PATRONES DE ROPA "  

 

Coleccion 

Moldes 

Recien 

Nacidos 

 

Coleccion 

Moldes Bebes 

 

Coleccion 

Ropa Unisex 

 

Coleccion 

Moldes 

Juniors 

 

Coleccion 

Moldes 

Caballero 

 

Coleccion de 

Ropa de 

Dama  

 

Moldes de 

ropa intima 

 

Moldes de 

chamarras 

jackets 

 

Super Jeans 

Dama 

Ver Demo 

PatternMaker 

¡ Software de 

Patronaje ! 

 

Coleccion de 

Maternidad 
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APENDICES 
COMO TOMAR LA MEDIDAS Contorno Pecho , Largo Talle Delantero , Ancho Pecho , Ancho Hombro. 

VOLVER A TOMA DE MEDIDAS 

 

VOLVER A TOMA DE MEDIDAS 

 
Volver al Índice 

1.- Contorno Pecho.- Colocar la 

cinta en el punto más prominente del 

pecho. Pasando la cinta justo bajo la 

axila y elevando esta ligeramente por 

la espalda. 

2.- Largo Talle Delantero.- Colocar 

la cinta en la base del cuello por 

encima del pecho, hasta el margen 

inferior de la otra cinta colocada en 

la cintura. 

3.- Ancho Pecho.- Colocar la cinta en 

la base del cuello por encima del 

pecho, hasta la punta del mismo ( ver 

flecha ) 

4.- Ancho Hombro.- Medir desde 

la base del cuello (flecha) hasta la 

articulación con el hombro. 

Para mayor exactitud, se recomienda tomar las medidas 

directamente sobre la ropa interior. 

Si es posible, pida la ayuda de otra persona y utilice 3 

cintas métricas. 

Es conveniente que la persona este relajada. 
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COMO TOMAR LA MEDIDAS Contorno Brazo , Contorno Cuello , Largo Espalda , Contorno Cadera , Altura 

Cadera. 

VOLVER A TOMA DE MEDIDAS 

 
VOLVER A TOMA DE MEDIDAS 

Volver al Índice 

5.- Contorno brazo.- Tomar como 

referencia el brazo más ancho y 

medir la parte más gruesa de este. 

6.- Contorno cuello.- Se mide por 

la base del cuello, directamente 

sobre la clavícula. 

7.- Largo espalda.- Medir desde la 

vértebra superior hacia abajo, a lo largo 

de la espalda, hasta el margen inferior 

de la cinta colocada en la cintura. 

8.- Ancho espalda.- Medir en 

línea recta a la altura de las 

axilas de un extremo al otro de 

la espalda. 

9.- Contorno cadera.- Medir con la cinta 

colocada y ajustada en forma recta por la 

parte más prominente del trasero. 

10.- Altura cadera.- Se mide por 

un costado, desde la parte 

inferior de la cinta en la cintura 

hasta la mitad de la otra cinta 

colocada en la cadera.  
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COMO TOMAR LA MEDIDAS Tiro Trasero , Contorno Estomago , Contorno Cintura , Largo 

Brazo , Largo Falda , Largo Lateral.  
VOLVER A TOMA DE MEDIDAS 

 

VOLVER A TOMA DE MEDIDAS 

Volver al Índice 

11.- Tiro trasero.- Con la persona 

sentada se mide desde el margen 

inferior de la cinta en la cintura en 

línea recta hasta la silla 

12.- Contorno estómago.- Colocar 

la cinta sobre la parte más 

prominente del vientre en paralelo a 

la cinta colocada en la cintura. 

13.- Contorno cintura.- Colocar 

la cinta ajustada por la parte más 

angosta de la cintura lo más recta 

posible 

14.- Largo brazo.- Con el brazo 

ligeramente doblado medir desde la 

articulación del hombro por la parte 

exterior del codo hasta la muñeca. 

15.- Largo falda.- Desde la parte 

inferior de la cinta en la cintura, 

mide por delante el largo de falda 

que deseas, recto hacia abajo. 

16.- Largo lateral.- Medir desde 

el margen inferior de la cinta en 

la cintura hasta el suelo. Los 

pantalones miden de 7 a 8 cm 

menos que esta medida.  


